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ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Dziatalno$¢ edukacyjna i wychowawcza jest podstawg funkcjonowania ucznia w Srodowisku szkolnym,
wspierang przez szereg oddziatywan motywujacych, profilaktycznych i informacyjnych. Czesto te elementy sg
ze soba potaczone i w konteks$cie wartosci przekazywanych mtodziezy stanowia spdjng catosc.

Program wychowawczo-profilaktyczny tworzony jest jako zestaw zadan, ktorych efektem jest zachowanie
mitodego cztowieka zgodne z przyjetymi w spoteczenstwie normami i warto$ciami oraz wolne od zachowan
patologicznych.

Profilaktyka w szkole stanowi wzmocnienie dla czynnikéw chronigcych mtodego cztowieka oraz eliminuje badz
ogranicza czynniki ryzyka. Jest S$cisle powigzana z zadaniami wychowawczymi poprzez dziatania
zapobiegajace, korekcyjne i kompensujgce. Elementem profilaktyki jest szkolny kalendarz §wiat i uroczystosci,
ktore maja bardzo wazne znaczenie wychowawcze.

Zakres profilaktyki obejmuje kazdego ucznia wieloptaszczyznowo w obszarach wskazanych w procesie
diagnozowania problemu w $rodowisku szkolnym. Dlatego tez nie istnieje pojecie uniwersalnosci programu
wychowawczo-profilaktycznego i dla kazdej placowki tworzony jest osobny zakres oddziatywan.

Miejscem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest szkota, mimo ze wiele zagadnien
poruszanych w nim dotyczy nie tylko §rodowiska rowie$niczego ale rowniez zjawisk, z ktorymi mtodzi ludzie
spotykaja si¢ w zyciu codziennym w domu oraz wszelkich innych obszarach zycia spotecznego.

Dyrektor, wychowawcy, nauczyciele, pedagog, psycholog s3a gléwnymi realizatorami programu
profilaktycznego, a wsparciem dla nich sa rodzice i prawni opiekunowie. Osoby realizujace program moga
korzysta¢ ze wsparcia zewnetrznego. Opracowanie programu poprzedza diagnoza problemowa opracowana
w oparciu o wszystkie dostepne zrodta informacji. W opracowaniu diagnozy oraz zatozen programowych, jak
roOwniez w jego realizacji bardzo wazna rola przypada rodzicom a takze uczniom, ktérzy w trakcie
przeprowadzenia diagnozy okreslaja swoje potrzeby. Prawne podstawy tej dziatalnosci wynikaja
z przywotanych na poczatku przepisow.

Osoby realizujace program - nauczyciele uczacy w Zespole Szkot moga skorzysta¢ rowniez ze wsparcia
wewnetrznego, tj. praca w srodowisku nauczycieli, opierajaca si¢ na pomocy i wsparciu kolezenskim.

Profilaktyka prowadzona jest w modelu trzystopniowym:

Profilaktyka uniwersalna, ktorej odbiorcg sg wszyscy uczniowie. Jej gldwnym zalozeniem jest wspieranie
mlodziezy w prawidlowym rozwoju fizycznym, psychicznym i spotecznym oraz podejmowanie dziatan
ograniczajacych zachowania ryzykowne.

Profilaktyka selektywna, ktorej odbiorca sa uczniowie narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych ze wzgledu
na swoja sytuacj¢ srodowiskowa i rodzinna.

Profilaktyka wskazujaca, ktoérej odbiorcami sg miodzi ludzie, u ktérych rozpoznano objawy zachowan
ryzykownych i nie wynikaja one z zaburzen natury psychicznej lub chordéb somatycznych.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest dostosowany do etapu rozwojowego ucznia oraz jego potrzeb na
tym etapie. W przypadku poje¢ zastosowanych do ogoétu spotecznosci szkolnej poziom kompetencji ucznia
nalezy odnie$¢ do jego normy rozwojowe;.



Podstawe do opracowania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego stanowi diagnoza potrzeb
i probleméw w zakresie czynnikdw chronigcych oraz czynnikow ryzyka. Program skierowany jest do uczniow,
nauczycieli i rodzicow.

Cele stawiane w niniejszym programie podlegaja modelowi SMART, a wigc sa:
Specyficzne — dla danego $rodowiska szkolnego

Mierzalne — ich efekt jest widoczny i mozna go zbadaé

Aktualne — dotyczace istotnych spraw biezacych szkoty

Realne — da sie je osiggnaé

Trwajace — czyli okre§lone w czasie.

Diagnoza obszarow problemowych jest zadaniem dotyczacym zjawisk dynamicznych co sprawia, zZe istnieje
koniecznos$¢ corocznego jej prowadzenia w celach ewaluacyjnych. Podstawowymi jej obszarami sa potrzeby
oraz zasoby mlodych ludzi okreslane przez nauczycieli oraz wychowawcow.

Integralnym elementami programu jest szkolna procedura reagowania w sytuacjach kryzysowych.

MISJA 1 WIZJA SZKOLY

Zasadnicze wartosci realizowane w procesie wychowawczym.

Misja szkoty jest stworzenie dla mtodego cztowieka Srodowiska sprzyjajacego jego rozwojowi, adekwatnego do
etapu zycia, na ktorym si¢ znajduje. Realizowana jest przez umozliwienie przyswajania wiedzy, nabywania
umiejetnosci, wzmacniania kompetencji i przygotowanie go do wejscia we wspotczesny $wiat z narzedziami
pozwalajacymi mu na dalszy wieloaspektowy rozwoj. Obszarem takich przygotowan jest zycie spoleczne,
osobiste zycie wewnetrzne, kultura osobista, tradycja oraz wlasne wyznawane wartosci.

Szkota stanowi spoteczno$¢ ztozona z ucznidw, rodzicow, pedagogéow i innych pracownikéw, ktorzy
wspotdziataja w ramach oferowania mtodym ludziom miejsca, w ktorym zapewnione zostanie wszechstronny
rozw0j w nowoczesnych i godnych warunkach. Wspoétdziatanie czlonkow spolecznosci opiera si¢ na
uniwersalnych warto$ciach takich jak: madros$¢, wolnos$¢, dobro¢, pickno, altruizm, tolerancja i uczciwosé,
pracowito$¢, co sprawia, ze mozna pochwali¢ si¢ wysokim poziomem bezpieczenstwa, przyjazng atmosferg
oraz dobroczynnoscia.

CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLNEGO

W biezacym roku szkolnym w Zespo6t Szkoét im. Jana Pawta II w Stawkowie wchodza klasy z 2 poziomow
edukacyjnych:

— Szkota Podstawowa — Kklasa 1,2,3,4 klasa oraz klasy 7,8

— Liceum Ogo6lnoksztatcace — klasa I, 11i 111

Do roku 2017 w Zespole Szkoét funkcjonowaty tylko klasy gimnazjum i liceum, obecnie w sktad zespotu
wchodzg rowniez uczniowie miodsi, ze szkoty podstawowej. Uczniowie klas poczatkowych juz na etapie
rekrutacji wykazywali si¢ duzym zainteresowaniem oraz zapalem do szybkiego przyjscia do nowego,
ciekawego i pigknie zagospodarowanego miejsca. Dla klas 7 natomiast zmiana placowki moze stanowi¢ pewna
trudno$¢, co od razu wskazuje na konieczno$¢ zwrocenia uwagi na ich aklimatyzacje w nowych warunkach nie
tylko lokalowych ale roéwniez kadrowych.

Liceum ogodlnoksztatcagce w Stawkowie jest spolecznos$cig szkolng wpisang w specyfike lokalng malego miasta.
Jako szkota niewielka z przewagg ucznidow z terenu miasta charakteryzuje si¢ niezbyt zréznicowang
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problematyka, a tym samym mozliwoscia kompleksowego objecia praktycznie kazdego ucznia
wieloaspektowym wsparciem.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwenta Zespolu Szkol im. Jana Pawtla II cechuje:

wysoka kultura osobista oraz umiej¢tnos¢ zachowania sie¢ w réznorodnych sytuacjach spotecznych,
umiejetnos¢ budowania dobrych relacji z rowiesnikami i osobami dorostymi,

rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron oraz posiadanie adekwatnego poczucia wtasnej wartos$ci,
umiejetno$¢ okreslania kierunku osobistej drogi rozwojowej i zawodowej,

posiadanie wtasnego systemu wartosci osobistych zgodnego z normami spolecznymi i kierowanie si¢ nimi
W Zyciu,

swiadomos¢ i aktywnos¢ obywatelska oraz przynalezno$¢ do grupy spoteczne;j,

pracowito$¢, obowigzkowos$c¢, postawa prospoteczna, poczucie odpowiedzialnosci za siebie oraz swoje zycie,
wykorzystywanie zdobytej wiedzy w praktyce,

rozumienie emocji swoich oraz innych ludzi, empatia, wyrozumiato$¢, wrazliwosc,

postugiwanie si¢ poprawnie jezykiem oraz pojeciami, ktore zostaty poznane na etapie edukacji,

tolerancja wobec odmiennosci.

DIAGNOZA PROBLEMOWA

Podstawa tworzenia programu
Podstawa do stworzenia oraz prowadzenia programu wychowawczo-profilaktycznego Zespole Szkot im. Jana
Pawla II w Stawkowie jest diagnoza problemowa ustalajgca szereg czynnikoOw chronigcych oraz czynnikow
ryzyka, ktore sg widoczne w spolecznos$ci szkolnej. Jej wydzwiek jest widoczny w zadaniach rozdzielonych na
poszczegodlne etapy edukacji, z zalozeniem, ze niektore tematy warto przypomnie¢ czy doprecyzowac.
Diagnoza zostata oparta na:
wynikach ewaluacji programu profilaktycznego realizowanego w poprzednich latach,
wywiadach z nauczycielami, dyrektorem, wicedyrektorem, pedagogiem, psychologiem,
arkuszu obserwacji wypelionym przez nauczycieli oraz wychowawcow zaleznym od poziomu i funkcji,
obserwacjach zachowan uczniow w trakcie szkolnych uroczystosci, wycieczek, lekcji, przerw,
wywiadzie przeprowadzonym z cztonkami rady rodzicow,
analizie dokumentacji szkolnej pedagoga, psychologa oraz wychowawcow,
zgloszen rodzicéw w trakcie zebran i spotkan indywidualnych,
wynikach ocen zachowania.

Diagnoza jest przeprowadzana na poczatku kazdego roku szkolnego do konca wrzesnia. W oparciu o jej wyniki

dokonuje si¢ modyfikacji istniejacego, lub opracowanie nowego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Czynniki chronigce oraz czynniki ryzyka

Proces diagnostyczny pozwolit na wyodrebnienie szeregu czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka:

CZYNNIKI CHRONIACE CZYNNIKI RYZYKA

Spokojna atmosfera w domu oraz dobry kontakt z | Ogdlna dostepnosé¢ do substancji psychoaktywnych
rodzicami

Uksztaltowane pozytywne relacje w  grupie | Trudnos$ci w adaptacji do grupy rowiesniczej
rowiesniczej




Szereg zainteresowan i hobby

Brak pozytywnej atmosfery w domu rodzinnym
i bliskiego kontaktu z rodzicami

Umiejetnos¢  konstruktywnego  gospodarowania | Stabe predyspozycje umystowe w zakresie funkcji
czasem wolnym poznawczych
Motywowanie i docenianie przez nauczycieli, | Brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i tremg

pochwaty za osiggnigcia, pozytywne wzmocnienia

Dziatania prospoteczne na rzecz 0sob potrzebujacych

Niska samoocena oraz braki w zakresie poczucia
wlasnej warto$ci

Preferowanie warto$ci: kultury osobistej, wysokiego
ale adekwatnego poczucia wlasnej wartosci, humoru,
ambicji

Promowanie zachowan patologicznych w mediach

Pomoc kolezenska jako forma wewnatrzszkolnego
wsparcia

Deficyty wiedzy na temat wspotczesnych zagrozen
oraz nieche¢ do uswiadamiania ich sobie

Wysoka aktywno$¢ wraz z angazowaniem si¢ w
zycie spolecznosci lokalnej

Niska aktywno$¢ wyniesiona z domu, brak

zaangazowania, nieche¢ do inicjatywy

Aktywno$¢ samorzadu uczniowskiego

Patologie w $srodowisku rodzinnym np.: alkoholizm,
przemoc, opuszczenie

Wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa na terenie
szkoty

Eurosieroctwo

Pozytywny obraz szkoty w s$rodowisku lokalnym
oraz regionie

Trudnosci i niepowodzenia w nauce

Staty kontakt nauczycieli z rodzicami Nuda i brak umiejetnosci konstruktywnego
spe¢dzania wolnego czasu
Szereg inicjatyw wspélnych dla liceum i gimnazjum | Zagrozenie uzaleznieniami behawioralnymi -

uzaleznienie od informacji, hazard

Okazywanie uczniom zyczliwosci, uwagi, wsparcia
w kazdej chwili ucznia rozmowa oraz radg .

Brak ogolnego pojetego wsparcia,
nastawienie 0sob dorostych

negatywne

Niniejsze zestawienie czynnikdéw pozwolilo na sprecyzowanie celow ogélnych, szczegdtowych oraz efektow
realizacji programu oraz wyodrebnienie ptaszczyzn dziatan, na ktorych beda realizowane zadania.

CELE OGOLNE

Cele wychowawcze

uksztaltowanie cztowieka wszechstronnie dojrzatego,

— wspieranie szeroko pojetego rozwoju psychicznego, fizycznego i spolecznego ucznidw,

— ksztaltowanie i wzmacnianie wartosci i postaw mtodych ludzi.

Cele profilaktyczne

— wspomaganie wychowania oraz kompensata niedostatku u mtodego czlowieka,

— ograniczanie i przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym,

— zapewnienie bezpieczenstwa oraz pozytywnej atmosfery przebywania uczniow w szkole.

CELE SZCZEGOLOWE W OBSZARACH DZIALAN
OBSZAR | - POSTAWY PROZDROWOTNE




propagowanie oraz ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych w zakresach takich jak: higiena psychiczna,
sylwetka ciala, kondycja fizyczna, profilaktyka chorobowa, higiena osobista,

promowanie aktywnych sposobdw spedzania wolnego czasu,

uswiadomienie miodych ludzi na temat zagrozen cywilizacyjnych wplywajacych na stan fizyczny
i psychiczny organizmu,

propagowanie zasad bezpieczenstwa, w tym bezpieczenstwa w sieci,

promowanie siggania po wsparcie specjalistow w przypadku trudnos$ci samodzielnego poradzenia sobie
z problemem np. nauki, otylosci, depres;ji, stresu,

aktualizacja strony internetowej szkoty

przestrzeganie wszelkich zalecen i procedur zwigzanych z obecnym zagrozeniem epidemiologicznym Covid-
19.

OBSZAR Il - PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

informowanie o szkodliwo$ci substancji psychoaktywnych, wplywie na organizm czlowieka, system
rodzinny i spoteczny osoby uzaleznionej,

kreowanie postawy asertywnosci w odmawianiu,

wspieranie uczniow pochodzacych z rodzin z dysfunkcjami z problemem uzaleznien, przemocy,
opuszczenia,

uczenie umiej¢tnosci radzenia sobie z emocjami i stresem w sposob konstruktywny,

informowanie na temat miejsc, w ktorych mozna uzyska¢ fachowa pomoc w zakresie problemow
zwigzanych z uzaleznieniami i ich pochodnymi,

uswiadomienie zagrozen zwigzanych z nowymi mediami np. uzaleznieniem od informacji, cyberprzemoca,
cyberbullingiem,

aktualizacja strony internetowej szkoty.

OBSZAR |1l - KULTURA I WARTOSCI

promowanie i ksztaltowanie kultury osobistej mtodego cztowieka,

ksztattowanie postaw prospotecznych, wolontariackich i wspierajacych wobec oséb potrzebujacych,
promowanie wartosci i tradycji ojczystych oraz lokalnych,

ksztattowanie oraz wzmacnianie warto$ci osobistych zgodnych z normami spotecznymi,
wygaszanie zachowan niestosownych oraz pokazanie ,,jak mozna inaczej”,

rozwijanie kultury jezyka mowionego, pisanego oraz j¢zyka sieci,

ksztattowanie tolerancji i otwartych postaw spotecznych wobec innosci.

OBSZAR IV - RELACJE INTERPERSONALNE

dbanie o kulture w relacjach: uczen-nauczyciel, uczen-uczen, uczen-pracownicy, uczen-osoby spoza szkoty,
zapoznanie si¢ ze zjawiskami wptywajacymi negatywnie na relacj¢ oraz ich skutkami,

przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym, pasywnej agresji, cyberprzemocy, cyberbullingu,

promowanie komunikacji interpersonalnej jako gléwnego narzedzia w rozwigzywaniu konfliktow,
promowanie przyjazni ,,w $wiecie rzeczywistym” jako czynnika wzmacniajacego poczucie wlasnej wartosci,
nabywanie kompetencji spotecznych,

wsparcie w srodowisku nauczycielskim.

ZADANIA | ICH REALIZACJA



Realizatorzy i ich zadania:

Dyrektor szkoly:

monitorowanie realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego przez wychowawcoéw, nauczycieli,
pedagoga i psychologa,

wspdtpraca z jednostkami zewnetrznymi, ktdére moga wesprze¢ realizacje programu jak np. Policja, MOPS,
kuratorzy sadowi, PPP, uczelnie,

wspieranie nauczycieli w doksztatcaniu si¢ w zakresie zagadnien realizowanych w programie jesli nie
posiadaja takich kompetencji,

prowadzenie diagnozy w zakresie zagadnien problemowych wystepujacych na terenie szkoty,

zapewnianie srodkow na dziatania ich wymagajace,

dawanie przyktadu zachowaniem w roznych sytuacjach spotecznych,

opiniowanie programu oraz jego finalizacja.

Wychowawcy:

wprowadzanie na godzinach wychowawczych tre§ci wychowawczych i profilaktycznych zgodnie ze
szkolnym programem wychowawczo-profilaktycznym,

monitorowanie zachowania uczniow,

wspotpracowanie z psychologiem i pedagogiem szkolnym,

dbanie o posiadanie wiedzy koniecznej do realizacji zagadnien zawartych w programie,

integrowanie klasy oraz dbanie o przyjazng atmosfere wspierajagcg poprawny rozwoj oraz realizacj¢ zadan
edukacyjnych uczniow,

ksztattowanie poczucie bezpieczenstwa w klasie, rozwigzywanie konfliktéw, zapobieganie sytuacjom
interpersonalnie trudnym,

wspotpraca z rodzicami w przypadku wystapienia u ucznia trudno$ci emocjonalnych, rodzinnych,
edukacyjnych, interpersonalnych,

dawanie przyktadu zachowaniem w réznych sytuacjach spotecznych,

sporzadzenie sprawozdania ze zrealizowanych zajg¢ w klasie na koniec roku szkolnego.

Nauczyciele:

wspotpraca z wychowawcami w zakresie realizacji zagadnien zawartych w programie wychowawczo-
profilaktycznym na zajeciach przedmiotowych,

wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych szczegdlnie w zakresie edukacyjnym,

doskonalenie wiedzy w tematach zawartych w programie,

podejmowanie interwencji w sytuacjach problemowych,

wspotpraca z rodzicami w zakresie wynikajacym z biezacych potrzeb,

diagnoza trudnosci edukacyjne oraz zglaszanie ich wychowawcom,

wspolpraca z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

dawanie przyktadu zachowaniem w r6znych sytuacjach spotecznych.

Pedagog:

podejmowanie 1 organizowanie dziatan wynikajacych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

prowadzenie zajec¢ tematycznie zgodnych z programem,

monitorowanie zachowania uczniow,

okreslanie form pomocy dla uczniéw z trudnosciami edukacyjnymi,

analizowanie przyczyny niepowodzen szkolnych uczniow oraz niskiej frekwencji,

wspotpraca z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i psychologiem,



ustawiczne doksztalcanie w zakresie tematycznym zawartym w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym,
dawanie przyktadu zachowaniem w réznych sytuacjach spolecznych.

Psycholog:

podejmowanie 1 organizowanie dziatan wynikajacych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

prowadzenie zaje¢ tematycznie zgodnych z programem wedtug okre§lonych form np. warsztatowych,
treningowych,

udzielanie wsparcia psychologicznego uczniom oraz rodzicom uczniow posiadajacych trudnosci natury
psychicznej,

wspolprace z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i pedagogiem,

ustawiczne doksztalcanie w zakresie tematycznym zawartym w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym,

dawanie przyktadu zachowaniem w réznych sytuacjach spotecznych,

wspotpraca z jednostkami zewnetrznymi w ramach wsparcia realizacji programu profilaktycznego np.
Policja, MOPS, uczelnie, kuratorzy.

Logopeda:

podejmowanie 1 organizowanie dziatan wynikajagcych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

wspomaganie procesu nauczania i wychowania,

wglad w prawidlowa wymowe ucznidow, propagowanie kultury zywego stowa oraz kultury jezyka wsrod
uczniow,

wspolprace z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i pedagogiem.

Doradca zawodowy:

podejmowanie i organizowanie dziatan wynikajacych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

prowadzenie zaje¢ tematycznie zgodnych z programem, o treSciach kierunkow ksztatceniu, zawodow,
wspolprace z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i pedagogiem,

doskonalenie wiedzy w tematach zawartych w programie,

wspotpraca z rodzicami w zakresie wynikajacym z biezacych potrzeb.

Nauczyciel bibliotekarz:

podejmowanie 1 organizowanie dziatan wynikajacych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

promocja czytelnictwa, zachecanie do czytania,

wspomaganie procesu nauczania i wychowania,

wspolprace z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i pedagogiem.

Nauczyciel Swietlicy:

podejmowanie 1 organizowanie dziatan wynikajagcych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

aktualizacja strony internetowej szkotly,

zamieszczanie informacji w postaci gazetek szkolnych, plakatow,
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wspomaganie procesu nauczania i wychowania,
wspolprace z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i pedagogiem.

Pielegniarka szkolna:

podejmowanie i organizowanie dziatan wynikajacych z szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

promocja higieny, zdrowego zywienia, aktywnego stylu zycia,

wspolprace z wychowawcami, nauczycielami, dyrektorem i pedagogiem,

wspotpraca z rodzicami w zakresie wynikajacym z biezacych potrzeb.

Rady Rodzicow:

opiniowanie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

Zglaszanie ewentualnych potrzeb w zakresie profilaktyki do osob odpowiedzialnych za prowadzenie
programu,

dawanie przyktadu zachowaniem w réznych sytuacjach spotecznych oraz domowych.

Formy realizacji zajec¢:

godziny wychowawcze — prelekcje, dyskusje problemowe, burze moézgdéw, pogadanki, cwiczenia
warsztatowe, drobne zadania, prezentacje multimedialne, scenki, gry edukacyjne, ¢wiczenia interpersonalne,
projekcje filméw, debaty, projekty

godziny lekcyjne — zgodnie z formami pracy nauczycieli danych przedmiotow,

zajecia w terenie — rajdy, nordic walking, ¢wiczenia fizyczne, prezentacje aktywnosci fizycznych,

zajecia pozalekcyjne oraz kota zainteresowan — spotkania tematyczne, zajecia manualne i rgkodzieta
artystycznego, zajecia taneczne,

Szkolny Klub Wolontariatu — wspotpraca z jednostkami takimi jak: domy pomocy spolecznej, szkoty
specjalne, Caritas,

spotkania indywidualne — wsparcie, informacja, porady, konsultacje

uroczystosci szkolne i miejskie wraz z ich przygotowaniem,

tematyczne wycieczki oraz wyjazdy klasowe

spektakle teatralne, happeningi,

spoty kampanii spolecznych

programy profilaktyczne i prozdrowotne rekomendowane w ramach systemu rekomendowanych programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

uczestnictwo pedagoga szkolnego w dziataniach Zespotu Interdyscyplinarnego.



ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO PROWADZONEGO W

KLASACH LII I III LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO W ZESPOLE SZKOL IM. JANA PAWEA 11 W SELAWKOWIE

OBSZAR DZIALANIA/TEMATYKA PROPONOWANY KLASA OSOBA TERMINY
SPOSOB PROWADZACA
REALIZACJI
Postawy Zajecia wychowawcze na proponowane tematy: godzina wychowawcza ILO wychowawcy, caly rok
prozdrowotne — Znaczenie aktywnosci fizycznej w okresie dojrzewania nauczyciele WDZ,
— Czym sa zachowania prozdrowotne? biologii, wf,
— Zdrowe zywienie — zdrowe zycie pielqgn‘iarka szkolna,
— Bezpieczenstwo na terenie szkoty oraz w Sieci, Pierwsza wsparcie zewnetrzne
Pomoc np. lekarz
— 4 minuty - czy to duzo, czy mato
— Jak radzi¢ sobie ze stresem?
- ,,Siggajac po pomoc sig¢gasz po moc” — nie bodj si¢ siggaé po
pomaoc, gdy sobie nie radzisz
— zapoznanie i przestrzeganie wszelkich zalecen i procedur
zwigzanych z obecnym zagrozeniem epidemiologicznym
Covid-19. I1LO wychowawcy, caty rok
godzina wychowawcza nauczyciele WDZ,
— Czym sg i jak unikaé¢ chordb cywilizacyjnych biologii, wf,

,,JuZ za rok matura” czyli jak radzi¢ sobie ze stresem?
Otylos¢, depresja, wykluczenie spoteczne — jak sobie
poradzi¢ 1 gdzie udac¢ si¢ po pomoc?

Aktywno$¢ fizyczna — dlaczego jest tak wazna?
Bezpieczenstwo w Sieci

Podstawy Pierwszej Pomocy

Znaczenie snu i wypoczynku dla ucznia

4 minuty - czy to duzo, czy mato

zapoznanie i przestrzeganie wszelkich zalecen i procedur
zwigzanych z obecnym zagrozeniem epidemiologicznym
Covid-19.

pielegniarka szkolna,
wsparcie zewngtrzne
np. lekarz
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Zaburzenia psychiczne to nie tabu — czyli o zdrowiu

wychowawcy,

psychicznym i pojeciu normy godzina wychowawcza | 111 LO nauczyciele WDZ, caty rok
— Domowe SPA, czyli jak dba¢ o urode biologii, wf,
— HIV i AIDS — czym sa, $rodki ostroznos$ci, zapobieganie piele;gn.iarka szkolna,
— ,,Rak nie musi zabi¢” czyli profilaktyka nowotwordéw wsparcie zewngtrzne
— Sposoby radzenia sobie ze stresem i trema np. lekarz
— ,Nie kazda dieta jest zdrowa” — co to znaczy zdrowe
zywienie?
— Zdrowie, a prokreacja
— Bezpieczenstwo w sieci
— zapoznanie i przestrzeganie wszelkich zalecen i procedur
zwigzanych z obecnym zagrozeniem epidemiologicznym
Covid-19.
Zajecia w terenie i na lekcjach wf w formach aktywnych: _ wychowawcy,
,»Ruszam si¢ wiec jestem... zdrowy” — aktywne spedzanie lekcje wf, rajdy LITi i nauczyciele wf, rajdy wg planu
wolnego czasu sposobem na zadbanie o kondycje fizyczng i LO geografii
psychiczna
— zapoznanie i przestrzeganie wszelkich zalecen i1 procedur
zwigzanych z obecnym zagrozeniem epidemiologicznym
Covid-19.
Profilaktyka Zajecia wychowawcze na proponowane tematy: godzina wychowawcza, ILO wychowawcy, caly rok
uzaleznien —  Wplyw alkoholu, narkotykéw, nikotyny na organizm pogadanka nauczyciele WDZ,

cztowieka

Asertywnosc jest zaleta czyli o tym jak budowaé poczucie
wlasnej warto$ci odmawiajgc

Gdzie szuka¢ pomocy? - Instytucje oferujagce pomoc dla
mtodziezy w sytuacji trudnej

Cyberprzemoc, jak sobie z nig radzi¢ i gdzie szukaé
pomocy

Uzaleznienia behawioralne
oddaniu wolnosci

Zasady zachowania na
srodlekeyjnych

drogg ku dobrowolnemu

lekcjach oraz  przerwach

biologii, pedagog,
psycholog, wsparcie
zewngetrzne
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Swiat emocji wokot nas. Jak radzi¢ sobie z nieprzyjemnymi
uczuciami i agresja

Zjawisko przemocy w rodzinie nie tylko jako pochodna

uzaleznienia godzina wychowawcza, I1LO wychowawcy, Caly rok

Uzaleznienie od informaciji, cyberprzemoc, cyberbulling pogadanka nauczyciele WDZ,

jako nowe zagrozenia wspotczesnego Swiata biologii, psycholo_g,

Gdzie sie uda¢ po pomoc w przypadku problemow pedagog, wsparcie

z uzaleznieniem? zewnetrzne

Wplyw uzywek na organizm czlowieka, konsekwencje

zazywania

Stres jako jeden z czynnikow wspierajacych sigganie po

uzywki — jak sobie z nim konstruktywnie radzi¢?

Czym jest asertywna komunikacja?

Swiat emocji wokot nas. Jak radzi¢ sobie z nieprzyjemnymi

uczuciami i agresja

;ﬁgég? DDA, DDD oraz wspéluzaleznienie — co to godzina wychowawcza, | 111 LO wychowawcy, Caty rok
' . pogadanka nauczyciele WDZ,

Stres a u_zalezr_neme ’ biologii, psycholog,

Jak bezpiecznie korzystaé z Internetu? pedagog, wsparcie

Gdzie szuka¢ pomocy? - Instytucje oferujace pomoc dla zewnetrzne

mtodziezy w sytuacji trudnej

Czynniki wplywajace na sigganie po uzywki — jak sobie

z nimi poradzic¢?

Czym sa zachowania ryzykowne i jaka jest ich rola

w ksztattowaniu si¢ mechanizméw uzaleznienia?

Swiat emocji wokot nas. Jak radzié sobie z nieprzyjemnymi

uczuciami i agresja

Zajecia grupowe w formach aktywnych:
,»Nie mam czasu na nud¢” — czyli profilaktyka czynna jako | zajgcia artystyczne, koto | I, I1i Il Wychowawcy, spotkania wg
pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego mtodych ludzi gier planszowych, LO nauczyciele planu
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Spotkanie dla
psychoaktywnych i form uzaleznien.

rodzicow na temat nowych S$rodkow

Wsparcie dla uczniéw 1 ich rodzicow, ktorzy borykajg sie
z problemem uzaleznienia, przemocy, opuszczenia w rodzinie

wolontariat

prelekcja

spotkania indywidualne

I, il
LO

I, il
LO

Pedagog, psycholog

caly rok w
godzinach pracy
specjalistow

Kultura
i wartosci

Zajgcia wychowawcze na proponowane tematy:
Znaczenie uzywanego jezyka w ksztattowaniu wlasnego
wizerunku

Znaczenie rodziny w etapie dojrzewania

Jezyk sieci nowym jezykiem na $wiecie — pojecie
etykiety

Kulturalne zachowanie wobec oséb dorostych

»Wzory do nasladowania” — czy celebryta moze by¢
autorytetem?

Wolontariat jako forma pomocy drugiemu cztowiekowi
Jak porozumiewaé si¢ z dorostymi - czy istnieje
"konflikt pokolen"?

Co wiem o patronie mojej szkoty - Janie Pawle 11?7
Dzieci majg swoje prawa

Czym sa postawy i jak je ksztaltowa¢ w sobie?
Czlowiek istotg spoteczng i rodzinng

Moralno$¢ 1 wartosci wskaznikiem kultury cztowieka
,.Kultura stowa” — co to znaczy?

,»Znajdz swoj autorytet” — co jest dla nas wazne?

Zasady moralne, warto$ci w okresie dojrzewania — Czy
si¢ zmieniaja?

Tolerowac — pobtazaé czy rozumiec?

godzina wychowawcza,
J. polski, religia, lekcje
biblioteczne

godzina wychowawcza,
J. polski, religia, lekcje
biblioteczne

ILO

I1LO

wychowawcy,
nauczyciele, j.
polskiego, religii,
bibliotekarz,
pedagog, psycholog

wychowawcy,
nauczyciele, j.
polskiego, religii,
bibliotekarz,
pedagog, psycholog

caty rok

Catly rok
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— U progu dojrzatosci
—  Zrbdla stresu

—  Moje wartoéci w zyciu dorostym godzina wychowawcza, | Il LO wychowawcy, Caly rok
— Odpowiedzialno§¢ prawna i moralna czlowieka | J- POISKI, religia, lekcje _ nauczyciele,
dorostego biblioteczne . polskiego, religii,
— Przeciwdziatanie negatywnym postawom bibliotekarz,
— Rodzina podstawowa wartoscig spoteczna pedagog, psycholog
— Dojrzalos¢ a dorostos¢ czyli gdzie przebiega granica
— Postawy prospolteczne — co to oznacza?
— Rola autorytetu w zyciu czlowieka
Zajgeia grupowe w fpr@ach aktyw'ny?h: dzialania Szkolnego L1l umawiane
- Ksztaltowanlre 1 wzmacnianie pqstaw prospotecznych Klubu Wolontariatu, LO 7 beneficjentami,
oraz otwartos$ci na druglego czlowieka S spektakle, marsze, wg
- U(_121ai w uroczysFoé01ach szkolnych i miejskich wraz | 1adanie wiehicow itp. harmonogramu
z ich przygotowaniem imprez
— Udziat w akcjach charytatywnych Wspblpraca
Z organizacjami
pozarzadowymi
Relacje Zajecia wychowawcze na proponowane tematy: godzina wychowawcza | |1 LO wychowawcy, caly rok
interpersonalne — Relacje wirtualne — szanse i zagrozenia psycholog, pedagog,
— Zachowania agresywne i przemocowe oraz prawna wsparcie zewngtrzne
odpowiedzialnos¢ za nie (np. uczelnia)
— Zasady prawidtowej komunikacji
— Wartos$¢ solidarnosci i wsparcia kolezenskiego
—  Wspdlpraca w grupie — jak ja osiagnac?
— Aktywne stuchanie — €0 to znaczy?
— Inni czy tacy sami?
— Czes¢toja
godzina wychowawcza | Il LO wychowawcy, Caty rok

Dojrzate relacje to zdrowe relacje czyli o relacjach

psycholog, pedagog,
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dorostych ludzi

— Znaczenie przyjazni w zyciu ludzi dorostych

—  Wspdlpraca jako wskaznik dobrego funkcjonowania
w grupie

— Empatia jako jedna z umiejetnosci interpersonalnych

— Kultura osobista w kontakcie z druga osoba

— Szanse i  zagrozenia  wynikajagce z  portali
spotecznosciowych

— Czy kocham prawdziwie?

— Tolerancja, stereotypy i uprzedzenia

— Czym jest atrakcyjno$¢ interpersonalna?

— Dlaczego warto mie¢ przyjaciot?

— Wiasciwa komunikacja w grupie rowiesnicze;j

— Jak rozwiazywac¢ konflikty?

— Relacje wirtualne, a w $wiecie rzeczywistym

— Pojecie empatii i wrazliwosci na drugiego czlowieka
— Czy kocham prawdziwie?

Zajecia grupowe w formach aktywnych:

Cwiczenie kompetencji spotecznych w praktyce
Udzial w uroczystosciach szkolnych i miejskich wraz z ich
przygotowaniem

godzina wychowawcza

dziatania Szkolnego
Klubu Wolontariatu,
spotkania z
beneficjentami

Lo

(A IRE
LO

wsparcie zewngtrzne
(np. uczelnia)

wychowawcy,
psycholog, pedagog,
wsparcie zewngtrzne

(np. uczelnia)

Caty rok

umawiane z
beneficjentami,
wg
harmonogramu
imprez
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ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO PROWADZONEGO
W KLASACH 1,2,3.4i 7,8 SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2 W ZESPOLE SZKOL IM. JANA PAWLA 11 W SLAWKOWIE

OBSZAR

DZIALANIA/TEMATYKA

PROPONOWANY
SPOSOB
REALIZACJI

KLASA

OSOBA
PROWADZACA

TERMINY

Postawy
prozdrowotne

Propozycje tematow:
— Jestem silny i zdrowy
— Co wktadam do ust?
— Co dobrego jest w sporcie?
—  Czy cukier jest nam potrzebny?
— Czym sg witaminy i gdzie je mozemy spotkac?
— Bezpieczne zachowanie w szkole i sieci
— Normy i zasady panujace w szkole
— Owoce i warzywa zamiast stodyczy
— Podstawy Pierwszej Pomocy
— Co to znaczy higiena osobista?
— Dbamy o nasze zdrowie

— Wiem co jem czyli przez zotadek do zdrowia

— Potrzeby i sposoby ich zaspakajania

— Zdrowy tryb zycia — czyli jaki?

— Czym jest zdrowie psychiczne i jak je pielggnowac

— Sen i odpoczynek warunkiem umiejgtnosei
uczenia si¢

— Zdrowe odzywianie si¢ — na co zwroci¢ uwage?

— Jak radzi¢ sobie ze stresem i tremg

— Jak si¢ zmienia moje ciato w okresie dorastania?

— Bezpieczenstwo w sieci

— Podstawy Pierwszej Pomocy

— 4 minuty - czy to duzo, czy mato

— Odpowiedzialno$¢ karna matoletnich?

dobrego

lekcje

godzina wychowawcza

1,234
SP

7,8 SP

wychowawca,
higienistka szkolna

wychowawcy,
nauczyciele biologii,
wdz

caty rok

caty rok
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Realizacja Ogodlnopolskiego Programu edukacji | W trakcie przerw | 1,2,3,4 | wychowawca,
stomatologicznej — Niesamowity $wiat higieny jamy ustnej srodlekeyinych SP higienistka szkolna
Witaminowe przerwy , realizacja Programu dla szkot owoce- | W trakcie  przerw | 1,2,3,4 | wychowawca
warzywa-mleko srodlekeyjnych SP
rajdy wg planu
Zajecia w terenie i na lekcjach wf w formach aktywnych: lekcje 1,2,3,4 | wychowawca
—  Cwiczenia i zabawy z wykorzystaniem dostepnych pomocy SP
rozwijajacych sprawnos$¢ fizyczng
— ,,Ruszam si¢ wiec jestem... zdrowy” — aktywne spedzanie | lekcje wf, rajdy 7,8SP wychowawcy,
wolnego czasu sposobem na zadbanie o kondycje fizyczng nauczyciele wf,
i psychiczng geografii
Profilaktyka Propozycje tematow: lekcje 1,2,3,4 | wychowawca caty rok
uzaleznien — Moja rodzina — prace manualne SP
— Coto sg trucizny i dlaczego nie wolno ich uzywaé?
— Pomagam rodzicom i jestem aktywny
— Telefon, komputer — umiejetne korzystanie
— Co to znaczy aktywnie spedzac czas?
— Zasady bezpieczenstwa w szkole
— Co zagraza mojemu zdrowiu?
— Czy Internet jest bezpieczny?
— Umiem poradzi¢ sobie w sytuacji stresowej?
— Uzaleznienie, czy mnie to dotyczy?
— ,Zostaw ten telefon!” czyli o szkodliwosci uzywania godzina wychowawcza | 7,8 SP wychowawca, Caty rok

nowych technologii
—  Wplyw uzywek na organizm czlowieka — jak odmawiaé

nauczyciele biologii,
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skutecznie i bez leku?
— E-papieros — nowe zagrozenie
— Cyberprzemoc. Jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu?
— Uzywki w $wietle prawa i statutu szkoty
— Czym jest asertywno$¢?
— Zasady zachowania na lekcjach oraz podczas przerw

srodlekcyjnych
— Czym jest stres i jak sobie z nim radzi¢?
— Konsekwencje zdrowotne zazywania substancji

psychoaktywnych i alkoholu

— Jak zmotywowa¢ si¢ do nauki 1 poprawi¢ swoja
koncentracje?

— Jestem wazny!

— Dziecko i jego prawa

— Cyberprzemoc — recepta na hejta

Zajecia grupowe w formach aktywnych:
,Nie mam czasu na nud¢” — czyli profilaktyka czynna jako
pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego miodych ludzi

Bezpieczenstwo,  wspolczesne  zagrozenia, oraz  moja
odpowiedzialno$¢ karna;prelekcja:

- Spotkanie z Funkcjonariuszem Policji

- Akademia Bezpiecznego Puchatka

zajecia artystyczne, kota
zainteresowan, rajdy

zajecia grupowe

1,2,34,7
,8 SP

wdz

wychowawca

wychowawca,
pedagog, psycholog,
specjalista

Z Zzewnatrz

Umawiane
z beneficjentami
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Wsparcie dla ucznidéw 1 ich rodzicéw, ktérzy borykaja sig
z problemem uzaleznienia, przemocy, opuszczenia w rodzinie

spotkania indywidualne

1,2,34,7
,8 SP

psycholog, pedagog

w godzinach
pracy

specjalistow

Kultura
wartoSci

Propozycje tematow:

Niezwykle stowa czyli moje grzeczne zachowanie

Jestem wazny i warto$ciowy

Moja ojczyzna — flaga, godto, hymn

Czym sg zwroty grzecznosciowe?

Swoim czasem dziele si¢ z innymi — promocja wolontariatu
Moja rodzina

Kto jest moim wzorem do nasladowania?

Czym jest kulturalne zachowanie?

Normy wilasciwego zachowania w szkole

PWnhPE

BWwRNon

O znaczeniu kultury osobistej w okresie dojrzewania

Co jest dla mnie wazne i warto$ciowe?

Kultura stowa — co oznacza?

Moja mata ojczyzna — to nie tylko moje miasto, to moja
rodzina

Tolerancja — czym jest?

Normy moralne i zasady panujgce w moim zyciu
Kulturalne zachowanie w stosunku do oso6b dorostych
Rodzina podstawowg warto$cig spoteczng

Wolontariat jako forma pomocy drugiemu cztowiekowi

. Jak porozumiewaé si¢ z dorostymi - czy istnieje

"konflikt pokolen"?

. Co wiem o patronie mojej szkoty - Janie Pawle 11?
. Czy jestem tolerancyjny?
. Czlowiek jako osoba — natura i godno$¢ cztowieka

lekcje

godziny wychowawcze

1,234
SP

7,8 SP

wychowawca

wychowawca

caty rok

Caty rok
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Zajecia grupowe w formach aktywnych: Dziatania Szkolnego 1,2,3,4,7 | Pedagog/psycholog, | umawiane
— Ksztattowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych oraz | Klubu Wolontariatu, ,8 SP nauczyciele z beneficjentami,
otwarto$ci na drugiego cztowieka spektakle, marsze, odpowiedzialni  za | wg
—  Udzial w uroczystosciach szkolnych i miejskich wraz z ich | sktadanie wiencow itp. | 1,2,3,4 | uroczystosci, harmonogramu
przygotowaniem SP nauczyciele uroczystosci
— Udziat w akcjach charytatywnych we wspolpracy | AKcje wg przedmiotowcy, szkolnych
z organizacjami pozarzagdowymi harmonogramu wychowawcy
Udziat w zyciu kulturowym miasta i regionu caty rok
Uroczystosci miejskie, 1,2,3,4,7 | wychowawca
spektakle teatralne, ,8 SP
wycieczKi
Relacje Propozycje tematow: lekcje 1,2,3,4 | wychowawca caty rok
interpersonalne | — Integracja zespohu klasowego SP

— Czy dokuczanie jest przemocg?"
— Rozwdj emocjonalny dzieci :

Tworzymy naszg grupe

Poznajemy sig lepiej

Stuchamy bajek.

Dbamy o zwierzeta-spotkanie z
Dudusiem.

Mamy swoje sposoby na jesienng pogode.
Wedrujemy po krainie bajek.

O czym najczeSciej zapominamy?

Czego si¢ boimy?

Organizujemy ,,Swieto Pluszowego Misia”’
Bawimy si¢ wesoto-Andrzejki

Rozdajemy dostajemy prezenty mikotajkowe.
Obiecujemy zmiany-noworoczne postanowienia.
Bawimy sie¢ wesoto i bezpiecznie —ferie
Bawimy si¢-ferie zimowe.

Uktadamy zyczenia do zlotej rybki

krélikiem
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e Kochamy i chcemy by¢ kochani —walentynki

e Oceniamy sami siebie.

Uczymy si¢ korzysta¢ z komputera i telewizji.
Media w zyciu dzieci i naszych rodzin.

Mowimy dobrze o innych

Moéwimy dobrze o sobie

Lubimy pochwaty

Jestesmy czasami karani

Zegnamy sig

Dlaczego warto mie¢ przyjaciot?

Zasady dobrego zachowania w szkole

Co to znaczy by¢ dobrym kolega/kolezanka? Pomoc
kolezenska

Budowanie i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci
Jak nalezy ze sobg rozmawiac?

Sposoby rozwigzywania konfliktow

Jak dba¢ o bezpieczenstwo w szkole?

Czym sa dobre relacje?

Co zrobi¢, gdy w klasie pojawi si¢ problem?

Cze$¢ to ja

Mata-wielka zto$¢ - Jak z tym zy¢?

Znaczenie przyjazni i wsparcia kolezenskiego

Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami i jak je
rozpoznawac?

Zajecia integrujace zespot klasowy

Warto$¢ rodziny w zyciu mtodych ludzi
Funkcjonowanie w grupie — wspotpraca

Prawidtowa komunikacja w zespole klasowym
Akceptacja i tolerancja 0sob o odmiennych pogladach
Prawidlowy stosunek do 0sob chorych i
niepetnosprawnych

Aktywne stuchanie — czym jest?

godzina wychowawcza,
lekcje wdz,

7,8 SP

wychowawcy,
nauczyciele wdz

Caty rok
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Zajecia grupowe —otwarte dla rodzicow w ramach budowania
relacji: rodzic- dziecko-szkota
Zajecia grupowe w formach aktywnych:
—  Cwiczenie kompetencji spotecznych w praktyce
— Udzial w uroczystosciach szkolnych i miejskich wraz z ich
przygotowywaniem

lekcje

dziatania Szkolnego
Klubu Wolontariatu,
spotkania z
beneficjentami dziatan,
spektakle, marsze,
sktadanie wiencow itp.

1,234
SP

152!3541
7,8 SP

wychowawca

pedagog,
wychowawcy  Klas,
opiekunowie
samorzadu
uczniowskiego

umawiane z
beneficjentami,
wg
harmonogramu
imprez
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EFEKTY
uczen zna podstawowe zachowania prozdrowotne i rozumie znaczenie dobrostanu psychicznego i fizycznego,
uczen zna podstawy zachowania wszelkich norm, procedur w czasie epidemiologicznym Covid-19,
uczen wie jak dbac o siebie w konteks$cie osobistej fizycznosci oraz komfortu psychicznego,
uczen wie jak by¢ bezpiecznym w szkole oraz w sieci,
uczen wie gdzie i potrafi sigga¢ po pomoc jesli nie radzi sobie w sytuacji trudnej,
uczen jest swiadomy skutkdw uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,
uczen wie jakie sg dobre strony jak i zagrozenia stosowania nowoczesnych technologii,
uczen zna pojgcie asertywnosci i potrafi je zastosowac,
uczen zna zagadnienie zagrozen cywilizacyjnych i zachowuje czujnos$¢ i zwraca na nie uwage,
uczen potrafi poradzi¢ sobie ze stresem w sposob konstruktywny,
uczen potrafi zachowywac si¢ kulturalnie i zgodnie z panujacymi normami obyczajowymi i sSrodowiskowymi,
uczen godnie reprezentuje srodowisko szkolne, w ktorym funkcjonuje,
uczen jest Swiadomy osobistych wartosci i zachowuje si¢ zgodnie z nimi,
uczen rozumie zagadnienia kultury srodowiska wirtualnego i stosuje si¢ do niej,
uczen wykazuje zaangazowanie w dziatania prospoteczne,
uczen potrafi swobodnie nawigzywac relacje z ludzmi,
uczen potrafi komunikowac wlasne potrzeby w sposob asertywny,
uczen zna pojecia cyberbullingu, cyberprzemocy, i uzaleznienia od informacji,
uczen wykazuje inicjatywe i zaangazowanie w pomoc kolezenska,
uczen angazuje si¢ w dzialania kulturalne na terenie szkoty.

Podstawa prawna :

1. Konwencj¢ o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogbélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20

listopada 1989r.
2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017r. poz. 59)
Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991r. o systemie oswiaty (Dz.U. 1991 nr 95 poz. 425 z pdzn. zm.)

w

4. Rozporzagdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogoblnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do

pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017r. poz. 356)

5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych (Dz.U. 1996 nr 10 poz. 55 z p6zn. zm.)

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 1994 nr 111 poz. 535 z p6zn. zm.)
7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Dz.U. 2005 nr 180 poz. 1493 z p6zn.

zm.)
8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485 z pdzn. zm.)

9. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej (Dz.U. 2011 nr 149 poz.

887 z p6zn. zm.)

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

(Dz.U. z 2017r. poz. 1591)

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach
i placowkach (Dz.U. z 2017r. poz. 1643)
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12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015r. poz. 1249).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz. 214).
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